
 

 

Автономная некоммерческая организация высшего  
образования «Московская международная высшая школа 

бизнеса «МИРБИС» (Институт) 
Положение о минимальном объеме контактной работы обучающихся с 

преподавателем, максимальном объеме занятий лекционного и семинарского типов 
при организации образовательного процесса по образовательным программам 
высшего образования - программам бакалавриата, программам магистратуры 

 

 Должность Фамилия 
Согласовано Проректор по учебно-методической работе  Купцова Ю.И. 

Версия: 06 Стр. 1 из 5 

 

 
ОДОБРЕНО  
Решением Ученого Совета 
от 13.04.2023 протокол № 7 

 

Приложение 
к приказу ректора 

от 13.04.2023 № 401-2 

 
 
 
 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о минимальном объеме контактной работы обучающихся с 

преподавателем, максимальном объеме занятий лекционного и 
семинарского типов при организации образовательного процесса по 
образовательным программам высшего образования - программам 

бакалавриата, программам магистратуры 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Москва, 2023 



 

Автономная некоммерческая организация высшего  
образования «Московская международная высшая школа 

бизнеса «МИРБИС» (Институт) 
Положение о минимальном объеме контактной работы обучающихся с 

преподавателем, максимальном объеме занятий лекционного и семинарского типов 
при организации образовательного процесса по образовательным программам 
высшего образования - программам бакалавриата, программам магистратуры 

 

 

Версия: 06  стр. 2 из 5 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ............................................................................................... 3 
2. НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ .............................................................................. 3 
3. ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ КОНТАКТНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 
ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ ......................................................................................................... 3 
4. ОБЪЕМ КОНТАКТНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ 4 
5. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ......................................................................... 5 
 



 

Автономная некоммерческая организация высшего  
образования «Московская международная высшая школа 

бизнеса «МИРБИС» (Институт) 
Положение о минимальном объеме контактной работы обучающихся с 

преподавателем, максимальном объеме занятий лекционного и семинарского типов 
при организации образовательного процесса по образовательным программам 
высшего образования - программам бакалавриата, программам магистратуры 

 

 

Версия: 06  стр. 3 из 5 
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. Настоящее Положение определяет минимальный объем контактной 

работы обучающихся с преподавателем, а также максимальный объем занятий 
лекционного и семинарского типов при организации образовательного процесса по 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, 
программам магистратуры (далее – образовательные программы) в Автономной 
некоммерческой организации высшего образования «Московская международная 
высшая школа бизнеса «МИРБИС» (Институт) (далее – Институт МИРБИС). 

1.2. Положение является обязательным для структурных подразделений, 
реализующих образовательные программы высшего образования – программы 
бакалавриата, программы магистратуры. 

2. НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ 
2.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 
- федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 
- федеральными государственными образовательными стандартами 

высшего образования по направлениям подготовки, утвержденными Министерством 
науки и высшего образования Российской Федерации (с изменениями и 
дополнениями); 

- приказом Министерства науки и высшего образования Российской 
Федерации от 06.04.2021 № 245 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 
высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры» (с изменениями и дополнениями); 

- Уставом Института МИРБИС; 
- Правилами внутреннего учебного распорядка Института МИРБИС и 

другими локальными нормативными документами.  
3. ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ КОНТАКТНОЙ РАБОТЫ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ 
3.1. Основные формы контактной работы преподавателя с обучающимися: 
1) занятия лекционного типа: лекции и иные учебные занятия, 

предусматривающие преимущественную передачу учебной информации 
преподавателем обучающимся; 

2) занятия семинарского типа: семинары, практические занятия, 
практикумы, лабораторные работы, коллоквиумы и иные аналогичные занятия; 

3) групповые консультации; 
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4) индивидуальные консультации (в том числе с использованием 
информационных и коммуникационных технологий) и иные учебные занятия, 
предусматривающие индивидуальную работу преподавателя с обучающимся (в том 
числе руководство практикой); 

5) промежуточная и государственная итоговая аттестации обучающихся; 
6) иные виды учебной деятельности, предусматривающие групповую и 

индивидуальную работу преподавателя с обучающимися.  
3.2. Контактная работа обучающихся с преподавателем может быть, как 

аудиторной, так и внеаудиторной. 
3.3. Контактная работа может проводиться с применением дистанционных 

образовательных технологий. 
4. ОБЪЕМ КОНТАКТНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ 
4.1. Один академический час равен 45 минутам. 
4.2. Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся: 
1) для образовательных программ высшего образования – программ 

бакалавриата, реализуемых в очной форме не может составлять более 56 
академических часов в неделю, включая все виды аудиторной (контактной) и 
внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы;  

2) для образовательных программа высшего образования – программ 
бакалавриата, реализуемых в очно-заочной и заочной формах, а также для программ 
магистратуры, реализуемых в очной и заочной формах не может составлять более 54 
академических часов в неделю, включая все виды аудиторной (контактной) и 
внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы.  

4.3. Максимальный объем аудиторной (контактной) нагрузки обучающихся в 
неделю: 

1) для образовательных программ высшего образования – программ 
бакалавриата, программ магистратуры, реализуемых в очной и очно-заочной форме, 
не может превышать 27 академических часов, в указанный объем не входят занятия 
по физической культуре и спорту (в том числе элективные курсы по физической 
культуре и спорту) и занятия по факультативным дисциплинам; 

2) для образовательных программ высшего образования – программ 
бакалавриата, программ магистратуры, реализуемых в заочной форме, не может 
превышать 250 академических часов в год. 

4.4. Минимальный объем аудиторной (контактной) нагрузки обучающихся в 
неделю: 

1) для образовательных программ высшего образования – программ 
бакалавриата, реализуемых в очной форме, не может быть менее 16 академических 
часов, в указанный объем не входят занятия по физической культуре и спорту (в том 
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числе элективные курсы по физической культуре и спорту) и занятия по 
факультативным дисциплинам; 

2) для образовательных программ высшего образования – программ 
бакалавриата, реализуемых в очно-заочной форме, не может быть менее 6 
академических часов, в указанный объем не входят занятия по физической культуре 
и спорту (в том числе элективные курсы по физической культуре и спорту) и занятия 
по факультативным дисциплинам; 

3) для образовательных программ высшего образования – программ 
магистратуры, реализуемых в очной форме, не может быть менее 10 академических 
часов, в указанный объем не входят занятия по факультативным дисциплинам; 

4) для образовательных программ высшего образования – программ 
бакалавриата, программ магистратуры, реализуемых в заочной форме, не может 
менее 30 академических часов в год. 

4.5. Максимальный объем занятий лекционного и семинарского типов: 
Максимальный объем занятий лекционного и семинарского типов может 
определяться ФГОС ВО по соответствующему направлению подготовки. Если в 
ФГОС ВО не определен максимальный объем занятий лекционного и семинарского 
типов, то рекомендуется устанавливать следующие критерии:  

• занятия лекционного типа не могут составлять более 50% аудиторных 
занятий; 

• объем занятий семинарского типа может составлять 100% аудиторных 
занятий по дисциплине (модулю).  
 

5. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
5.1 Настоящее Положение принято с учетом мнения представительных 

органов обучающихся. 
5.2 В Положение могут вноситься изменения, дополнения в связи с 

совершенствованием образовательного процесса и изменениями в законодательстве 
Российской Федерации. Внесение изменений и дополнений в настоящее Положение 
осуществляется путем подготовки проекта Положения в новой редакции, 
согласованного в установленном порядке. 


	1.  ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	2. НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ
	3. ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ КОНТАКТНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ
	4. ОБЪЕМ КОНТАКТНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ
	5. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

		2023-05-11T23:07:15+0300
	ИНСТИТУТ МИРБИС




